F|$A DISCIPLINEI ANEXA nr. 3 la metodologie

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior | Universitatea “Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca

1.2 Facultatea Geografie

1.3 Departamentul Dep. Geografie al Extensiilor. Extensia Sighetu Marmatiei
1.4 Domeniul de studii Geografie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii Geografia Turismului (Sighetu Marmatiei)

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ Geografia regionala a Romaniei

2.2 Titularul activitatilor de curs | Conf. univ. dr. Marin llies

2.3 Titularul activitatilor de Conf. univ. dr. Marin llies

seminar

2.4 Anul de 1 2.5 2 2.6 Tipul de E 2.7 Regimul DF
studiu Semestrul evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 2 3.3 seminar/laborator 1
curs

3.4 Total ore din planul de 42 | din care: 3.5 28 | 3.6 seminar/laborator 14

invatamant curs

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 30

teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30

Tutoriat 10

Examinari 8

Alte activitati coovveeeeeeeeeeeeniiiiinineee,

3.7 Total ore studiu individual 108

3.8 Total ore pe semestru 150

3.9 Numarul total de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1de e Cunostintele insusite prin aprofundarea continuturilor predate in cadrul

curriculum disciplinelor Introducere in Geografie, Geografia generald a turismului,
faciliteaza intelegerea si accesibilitatea temelor propuse.

4.2 de e Continuitatea valorificarii aplicative a cunostintelor dobandite permite o

competente parcurgere graduala a capitolelor, in stransa relatie cu tematica disciplinelor
anterior studiate, Tn vederea dobandirii de competente cognitive,
metodologice si atitudinale.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a e Sala dotata cu calculator/laptop, videoproiector si software adecvat
cursului

5.2 de desfasurare a e Sala echipata cu calculatoare, conexiune la Internet, videoproiector
seminarului/laboratorului si programe de cartografiere digitala (CorelDraw, QGis)

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Cunoasterea conceptelor, notiunilor, paradigmelor si teoriilor privind regionarea
geografica a Romaniei;

Insusirea de catre student a unui vocabular de specialitate din domeniul geografiei;
Sa

Capacitatea de intelegere si explicare a factorilor dezvoltarii regionale si locale

Sa identifice si sa explice principalele atribute ale regiunilor critice din Romania.

Competente transversale

sa utilizeze corect notiunile din domeniul regional: regiune, regionare, dezvoltare
regionala

sa perceapa ordinea fenomenelor observate in teritoriu, sa faca corelatiile de rigoare, sa
le reprezinte corect grafic si in text

sa construiasca un proiect de analiza teritoriala pentru localitatea de provenienta

sa utilizeze corect algoritmii de analiza si prezentare a informatiilor referitoare la
sistemul teritorial

sa reprezinte corect realitatile teritoriale

sa aiba capacitatea de intelegere a principalelor diferentieri calitative existente intre
regiunile de dezvoltare ale Romaniei

sa inteleaga modul de analiza a aspectelor critice pe plan regional si local, precum si a
unor strategii de dezvoltare durabila

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al e Dobandirea unui sistem de structurare spatiala, intelegere si analiza

disciplinei

a teritoriului Romaniei prin intermediul regionarii geografice

7.2 Obiectele specifice e |Initierea studentilor in analiza si interpretarea relatiilor teritoriale, in

contextul cadrului legislativ, normativ si stiintific al analizei si
evaluarii teritorilor.

e Familiarizarea studentilor cu coordonatele practic-aplicative actuale
ale activitatii geografice, care au ca finalitate elaborarea planurilor de
amenajare a teritoriului, Tn vederea intocmirii strategiilor de
dezvoltare.

e Aplicarea metodelor moderne de investigare a ansamblurilor
teritoriale in vederea eliminarii/reducerii disfunctiilor si starilor
critice care afecteaza structurile teritoriale si elaborarii strategiilor
axate pe reconstructia ecologica, protectia si conservarea ariilor
protejate, pe imbunatatirea calitatii vietii a cetatenilor.

e Formarea abilitatilor de comunicare si de operationalizare a
cunostintelor Tnsusite prin elaborarea si sustinerea de referate
axate pe aprofundarea unor studii de caz prezentate in tematica
aferenta cursului.




regional si local

dezvoltare din Europa

e Deprinderea si aprofundarea abilitatilor de comunicare in grupul de
lucru si cu comunitatea.
e Sdinteleaga analiza disparitatilor teritoriale existente pe plan

e Sa perceapa corect strategiile de dezvoltare durabila si directiile de

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Aspecte teoretice ale regionarii spatiului geografic
romanesc

conversatia euristica
explicatia

2 ore

2. Criterii de regionare a teritoriului Romaniei

expunerea
problematizarea
investigatia in
comun
interpretarea
hartilor

2 ore

3. Repere spatiale in abordarea regiunilor geografice

expunerea
problematizarea
interpretarea
hartilor

2 ore

4. Tipologia regiunilor geografice de pe teritoriul
Romaniei

conversatia euristica
explicatia

2 ore

5. Structurarea informatiilor pe strate (layers)

expunerea
problematizarea

2 ore

6. Modalitati de identificare a entitatilor teritoriale

conversatia euristica
studiul de caz
brainstorming
analiza comparativa
observatia dirijata

2 ore

7. Elemente naturale si antropice de identificare a
entitatilor teritoriale

conversatia euristica
explicatia

2 ore

8. Conceperea si aplicarea etichetelor cu informatii

expunerea
problematizarea

2 ore

9. Regionarea teritoriului montan

conversatia euristica
brainstorming
analiza comparativa
observatia dirijata

2 ore

10. Regionarea teritoriului de deal si podis

conversatia euristica
studiul de caz
brainstorming
analiza comparativa
observatia dirijata

2 ore

11. Regionarea teritoriului de campie si a celui deltaic

expunerea
problematizarea

2 ore

12. Organizarea administrativ-teritoriala a Romaniei

conversatia euristica
explicatia

2 ore




13. Regiunile istorice ale Romaniei e expunerea 2 ore
e problematizarea
14. Tari si tinuturi pe teritoriul Romaniei e conversatia euristica
e explicatia 2 ore
Bibliografie
1. Benedek, J. (2004), Amenajarea teritoriului si dezvoltarea regionald, Editura Presa Universitara

Clujeana, Cluj Napoca

Cocean, P. (2004, b) (coordonator), Planul de amenajare a teritoriului Regiunii de Nord Vest
(PATR). Coordonate majore. Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca

Cocean, P. (2009, b) (coordonator), Marginimea Sibiului. Planificare si amenajare teritoriala,
Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca

4. Cocean, P. Cocean, R. (2010), Functii si disfunctii in sistemul teritorial al Regiunii de Nord
Vest, Terra, XXXIX, Bucuresti
5. Cocean, P. (2010), Geografie Regionald, editia a lll-a, revizuita si adaugita, Editura Presa
Universitara Clujeana, Cluj Napoca
6. Cocean, P., Filip, S., (2010), Geografia Regionalda a Romaniei, Editura Presa Universitara
Clujeana, Cluj Napoca
7. lelenicz, M. (1999), Dealurile si podisurile Romaniei, Editura Fundatiei Romania de Maine,
Bucuresti
8. Pop, Gr., (2000), Carpatii si Subcarpatii Romaniei, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj
Napoca
9. Pop, Gr., (2001), Depresiunea Transilvaniei, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca
10. Pop, Gr., (2005), Dealurile de Vest si Campia de Vest, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj
Napoca
11. *** (1983-2005), Geografia Romaniei (vol. I-V), Editura Academiei, Bucuresti
8.2 Seminar/laborator Metode de predare | Observatii
e conversatia
1. Identificarea si citirea reperelor spatiale matematice euristica 1ora
e explicatia
e expunerea 1ora
2. Constructia reperelor spatiale matematice e problematizarea
e investigatiain
comun
e expunerea 1lora
3. Identificarea si citirea reperelor spatiale naturale e problematizarea
e investigatia in
comun
. . e lucruin echipa 1ora
4. Constructia reperelor spatiale naturale . .
e prezentari de
proiecte:
dezbateri/
analize tematice
5. Identificarea si citirea reperelor spatiale antropice e lucruin echipa
e prezentari de 1ora

proiecte:




dezbateri/
analize tematice

6. Constructia reperelor spatiale antropice e observarea

e activitati practice
pe grupe

independenta si 1ora
dirijata

e investigatia in
comun

e expunerea
e problematizarea

7. Dispunerea informatiilor geografice pe strate e investigatia in 1 or3
comun

e lucruin echipa
8. Identificare si constructia elementelor de o 1lora
identificare a entitatilor teritoriale
9. Aplicarea etichetelor cu informatii o 1lora
10. Realizarea hartii regiunilor naturale ale Romaniei o 1ora
11. Realizarea hartii regiunilor istorice ale Romaniei o 1ora
12. Realizarea hartii administrativ-teritoriale a ) 1ora
Romaniei
13. Realizarea hartii entitatilor de tip tara de pe o 1ora
teritoriul Romaniei
14. Realizarea unei prezentari a unui teritoriu din o 1lora

Romania prin suprapunere de regiuni delimitate pe
criterii diferite

Bibliografie

1.

Benedek, J. (2004), Amenajarea teritoriului si dezvoltarea regionald, Editura Presa
Universitara Clujeana, Cluj Napoca

Cocean, P. (2010), Geografie Regionala, editia a llla, revizuita si adaugita, Editura Presa
Universitara Clujeana, Cluj Napoca

Pop, Gr., (2000), Carpatii si Subcarpatii Romaniei, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj
Napoca

Pop, Gr., (2001), Depresiunea Transilvaniei, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj
Napoca

Pop, Gr., (2005), Dealurile de Vest si Campia de Vest, Editura Presa Universitara Clujeana,
Cluj Napoca

**% (1983-2005), Geografia Romaniei (vol. I-V), Editura Academiei, Bucuresti

9. Colaborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului




10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare ; oL
din nota finald
10.4 Curs Nivel intelegere notiuni | Participarea activa la cursuri 5%
Evaluare finala test scris 70%

Nivelul gandirii spatiale

10.5 Calitatea planselor Evaluare dosar 25%

Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

e Cunoasterea aspectelor teoretice si metodologice de baza ale Geografiei regionale a Romaniei
(concepte, principii, metode, mijloace, indicatori, date si informatii) in scopul identificdrii
ierarhizarii si diferentierii tipurilor de regiuni, a intelegerii ideii de dezvoltare regionale
durabile in Romania si in Europa.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
15.09.2016 Conf. univ. dr. Marin llies Conf. univ. dr. M%Iiis
% e

Data avizarii in departament Semnatura director de departament

25.09.2016 Conf. univ. dr. Stefan Dombay




